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Was ist Basale Stimulation in der Pflege®?

Basale Stimulation in der Pflege® ist ein Konzept zur Unterstitzung,
Erhaltung und Férderung der menschlichen Wahrnehmung und
Kommunikation entwickelt von Andreas Frohlich und Christel Bienstein.
Es basiert auf den verschiedenen Wahrnehmungsbereichen des Menschen
welche in der embryonalen Entwicklungsphase ihren Anfang haben.

Durch sinnvolle und gezielte Anregung der jeweiligen Sinnesbereiche mit
spezifischen Angeboten der Basalen Stimulation, wird der
Pflegeempfanger in seiner Wahrnehmung unterstitzt und geférdert. Er
kann seinen Kdrper und seine Umwelt deutlicher wahrnehmen und besser
kommunizieren.

Das Konzept kann bei allen Pflegeempfangern eingesetzt werden, da jede
Erkrankung mit einer Wahrnehmungsveranderung einhergeht.

Lernziele in einem Basiskurs sind

® Kennen der Grundlagen der Basalen Stimulation in der Pflege®

® EinfUhrung in die somatische, vestibulare und vibratorische
Wahrnehmung

® Erleben der verschiedenen Wahrnehmungsbereiche mit
Eigenerfahrungen

® Erleben und erlernen spezifischer Angebote, die direkt in der Praxis
eingesetzt werden kénnen



Interessiert?

Im Schweizer Paraplegiker Zentrum in Nottwil bieten wir im Herbst 2012
einen 3 Tage Basiskurs Basale Stimulation in der Pflege® an.

Kursdaten Kursdaten
20.& 21. November 2012 Konferenzraum Luft
13. Dezember 2012 Konferenzraum Luft

Unterrichtszeiten
8:30 -17:00 Uhr

Kosten
CHF 500.-

Anmeldeschluss
20. Oktober 2012

Kursleitung
Priska Felber & Verena Erni- Stephani
Praxisbegleiterinnen Basale Stimulation in der Pflege®

Kursort
Schweizer Paraplegiker Zentrum
6207 Nottwil

Anmeldung/Auskunft
Pflegebildung und Entwicklung
Reto Schmitz
Telefon 041 939 53 48
E-Mail reto.schmitz@paranet.ch



