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Zystoskopie  
 
 
Mit der Zystoskopie (Blasenspiegelung) wird das Innere der Harnröhre und der Harnblase direkt 
inspiziert. Dazu wird ein dünnes optisches Gerät durch die Harnröhre in die Harnblase geschoben 
und die Innenwände von Harnblase und Harnröhre werden sichtbar. Narben, Steine, Tumore, 
Entzündungsherde und andere krankhafte Veränderungen werden direkt erkannt. Durch diese 
Sichtprüfung werden selbst Veränderungen frühzeitig diagnostiziert, die durch andere bildge-
bende Verfahren nicht feststellbar sind. 

Die heutige Technologie bietet flexible Instrumente. Dank hoher Biegsamkeit verursachen diese 
Instrumente auch Patienten mit erhaltener Wahrnehmung in Blase und Harnröhre nicht mehr 
Beschwerden als ein dünner Katheter. Die Blasenspiegelung kann vom Patienten auf einem Mo-
nitor mitverfolgt werden. 
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